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La brûlure 
1.      Supprimer la cause ou soustraire la victime à la cause 
2. Refroidir au plus tard dans les 30 mn, la surface brûlée (15 à 

25 °) 
3. Retirer les vêtements de la victime 
4. Evaluer la gravité de la brûlure  
5. Si grave alerter les secours et suivre les consignes 
6. Allongée la victime ou l’assoir si gène respiratoire 
7. Protéger par un drap propre sans recouvrir la brûlure 
8. Si simple, après refroidissement protéger par un pansement, 

demander avis médical si apparition d’ une zone rouge, gonflée, 
douloureuse, de fièvre ou si absence de vaccination antitétanique 


