Date : ___/___/___                     Nom et Prénom de l’apprenant :  ____________________________                       Nom du formateur : 

FCC n°5.1            HEMORRAGIES EXTERNES  

A. Objectif spécifique 

L’apprenant devra être capable de réaliser une compression directe de l’endroit qui saigne, d’allonger la victime puis de faire alerter les secours 

B. Scénario du cas 

Description de la situation : une victime présente un saignement abondant provenant d’une plaie au poignet. La plaie est étendue et profonde. 

Lieu de l’événement : salle de classe. 

C. Organisation du cas 

Consignes aux acteurs de la scène 


Victime : un élève se lève de sa chaise, il s’est blessé avec un cutter. 


Témoin : un autre élève de la classe. 


Sauveteur : il arrive dans la salle de classe et se présente devant la victime. 

Matériel disponible 


Table, chaise, cutter neutralisé, maquillage, téléphone, adresse, consignes internes, moyen de 
protection : sac plastique… 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 Consignes possibles du SAMU si le saignement est arrêté par une compression directe et que la victime est allongée : maintenir la compression en attendant l’arrivée des secours. 

 Service de secours éventuellement déclenché selon l’état de la victime : ambulance privée ou Sapeurs Pompiers, SMUR si nécessaire. -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

A : Acquis B : En cours d’acquisition C : Non maîtrisé D : Non fait

	Critères d’évaluation de l’action spécifique attendue. Est-ce que l’apprenant : 
	A 
	B 
	C 
	D 
	Remarques 

	Analyse la situation 
	
	
	
	
	

	Protège 
	
	
	
	
	

	Réalise immédiatement les premiers gestes adaptés face à la victime : 

 comprime immédiatement l’endroit qui saigne en se protégeant 

 allonge la victime 
	
	
	
	
	

	Fait alerter les secours 
	
	
	
	
	

	Surveille l’état de la victime jusqu’à l’arrivée des secours
	
	
	
	
	

	Niveau d’atteinte de l’objectif 
	
	
	
	
	


Axe(s) d’amélioration : 

	Points clefs : la compression doit être suffisante pour arrêter le saignement et permanente 


