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3 % rédacteur en chef du jour
’ «C’est une tres belle
{ Ristoire. Ce garcon
a eu de bons réflexes.

J'aimerais bien, moi

aussi, apprendre

les gestes de premiers
300 e secours. Bravo & lui !»

ruches sont installées

Valentin peut étre

a Paris (75), par exemple E

sur le toit du palais Garnier fier de lui. Ce garcon
(I'Opéra). Il y en aura de 15 ans a sauvé
bientot aussi sur le toit sa petite sceur de la noyade,

de I’Assemblée nationale. ~ dans leur piscine a
. Plaimpied-Givaudins (18).
Pour son courage et ses bons

Moins bien coiffés s b -
réflexes, il vient de recevoir

Ben om;c'eif une médaille, & Bourges (18).
LACRSE ... Le 9 aott, Sarah, 2 ans,
A3 ~ a échappé a la surveillance
€ A PAS ASSEZ de ses parents. Elle a 6té
0'ARGENT PouR retrouvée flottant 2 la
AlleR surface de la piscine.

Valentin a aussitot sorti
sa sceur de I'eau. Son pére
a appelé les pompiers.
«L'an dernier, au collége,
Javais suwivi une formation
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A cause de la crise, les auz premiers secours. Je me

Francais vont moins chez ~ SuiS souvenu des gestes.

le coiffeur. En moyenne, Jai fait un massage du ceeur

ils se font couper les a Sarah, puis du bouche-a-

cheveux tous les 3 mois. bouche (pour quelle respire).

lly a 5 ans, c¢’était tous Je lai mise sur le cOté et

les 2 mois. J'ai réchauyffé son corps. Les
pompiers, arrivés quelques

Grosse frayeur ! minutes plus tard, m'ont dit

que je lavais sawvée !»  C.H. :
_ ‘ herskiel





Se Former aux gestes de premiers secours, c’est possible dans votre établissement 

8 heures de formation pour savoir réagir face à une victime



Qui s’étouffe



Qui saigne



Qui présente une plaie ou une brûlure



Qui présente un traumatisme



Qui a perdu connaissance mais qui respire



Qui est en arrêt cardiaque 

Rendez-vous à la vie scolaire pour vous inscrire
Nathalie Maheut


